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 مكتب التواصل والإعلام
 2025 تموز 21 :بيروت

 للنشر -خبر صحفي 

في الجامعة الأميركية في بيروت، بالشراكة مع منظمة الصحة العالمية،  العالمية الصحة معهد

يعقد حوارًا إقليمياً عن النهوض بالصحة الجنسية والإنجابية لدى اللاجئين في منطقة الشرق 

 الأوسط وشمال أفريقيا

 

 

في بيروت الحوار الختامي لمشروع الكفاءة الذاتية والمعرفة  الأميركيةفي الجامعة  معهد الصحة العالمية عقد

 في والمهاجرين اللاجئين بصحةوالمهاجرين تحت شعار "النهوض  اللاجئينصحة  برنامجمن  كجزء"سيك" 

المحلية  الحكومية". استقطب الحدث وجوهًا بارزة من المنظمات غير أفريقيا وشمال الأوسط الشرق منطقة

صندوق الأمم المتحدة و ،ية العاملة في لبنان إلى جانب خبراء عالميين وإقليميين من منظمة الصحة العالميةوالدول

للسكان، ومفوضية الأمم المتحدة لشؤون اللاجئين، ومنظمة أطباء بلا حدود، ونقابة القابلات اللبنانيات، ووزارة 

 "سلامة"، والجامعة الأميركية في بيروت.  ةالأسرالصحة العامة اللبنانية، والجمعية اللبنانية لصحة 

تعزيز التعلم والبحث من أجل  مؤسسة من وبدعم العالمية الصحة منظمة مع بالتعاون"سيك"  مشروع أطُلق

وهو مبادرة مجتمعية لتحسين الصحة الجنسية والإنجابية والرفاه لدى الفتيات  ،"إلرهاالمساعدة الإنسانية "

والشابات اللاجئات من خلال التعليم المراعي للثقافة والقائم على الأدلة والدعم النفسي والاجتماعي الذي يقدمه 

 ن.يلاجئال منبون مساعدون مدر  

خوري في كلمته الافتتاحية مسألة صحة اللاجئين بأنها رئيس الجامعة الأميركية في بيروت الدكتور فضلو  وصف

 الجنسية الصحة كون على مشدّدًا ،أبرز الأزمات الإنسانية في زماننا حيث تتطلب عملاً مستدامًا ومبدئيًا من

للتهجير بسبب  نخاصةً بالنسبة إلى الفتيات المراهقات والشابات اللواتي تعرّض امتيازًا، لا حقًا والإنجابية

 ،المؤثرة والمتأصلة في المجتمع المحلي للمشاريعزاعات. وأثنى خوري على مشروع "سيك" الذي يعُدّ نموذجًا الن

 العالمية الصحة معهد بريادة أشاد كما. الأمد الطويلة والأنظمة الوطنيةإلى دمج دروسه في الاستراتيجيات  ودعا

مية والالتزام بالتعاون المبني على الثقة والعمل. صحة اللاجئين من خلال البحوث والشراكات الإقلي مسألةفي 

في صناعة مستقبل  فاعلين"علينا في الجامعة الأميركية في بيروت أن نواصل دورنا كشركاء  ،وختم كلمته قائلاً 

 أكثر صحة وعدالة."

على أهمية هذه اللحظة إذ تمثلّ أكثر من مجرّد  الأرناؤوط نور العالمية الصحة لمعهد المشاركة المديرةأكّدت  ثم

على التعاون  ومبنيطويل الأمد نابع من المجتمع المحلي تجاه الصحة الشاملة  لالتزامبل بدايةً  لمشروع،ختام 

المتمثلّة  العالمية الصحة معهد مهمة عن وتحدّثت. الاستدامةتحقيق  على المشترك والحرصوالتأثير الهادف 

، جندة الصحية الإقليميةالألة إلى أفعال وتطوير الأدوات الشاملة والرقمية والمجتمعية للنهوض ببتحويل الأد

 مستشهدةً بمشروع "سيك" كمثال واضح عن تلك المهمة.

رواد ملاعب لمحة عامة عن مجموعة  العالمية الصحة معهد في والمهاجرين اللاجئين صحة برنامج مدير وقدّم

 للصحة قلةالمتن الجامعةو" سيك"و" سجّليومنها مشاريع " ،صحة اللاجئين عنالمبادرات التي أطلقها المعهد 

 إلى مشيرًا ،"مشروع استعمال الذكاء الاصطناعي والتحفيز لتحسين الصحة الإنجابية باستخدام الهاتف المحمول"و
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 ثم. ودولية محلية منظّمات مع بالشراكة الأدلة على والقائمة التأثير العالية بالمبادرات المشاريع تلك التزام

 عزّزتالنتائج الرئيسية التي توصّل إليها مشروع "سيك" والتي  نعال هادي المعهد في البحوث مستشار استعرض

الرعاية الصحية وحسّنت من رفاه الفتيات والشابات اللاجئات وطوّرت من مهارات التأقلم  خدمات الثقة بمقدّمي

لديهن. وقد حافظ البرنامج على تأثيره حتى في بيئات النزاع، مما يؤكد على قدرته على توسيع نطاق العمل 

 أخرى.  هشّة سياقات فيواستنساخ التجربة 

 مجتمعاتالحدث ندوتين حواريتين نظرتا في واقع وفرص النهوض بالصحة الجنسية والإنجابية لدى  تضمّن

 وعنوانها الأولى الندوة إدارة على ،المديرة المشاركة لمعهد الصحة العالمية نور الأرناؤوط أشرفتاللجوء. 

 ؛لنسائي في منظمة أطباء بلا حدودفريق الطب ا مديرة القاضي، كريستينا الدكتورة ضمّت والتيالواقع"  خرائط"

المستشارة الأولى للرعاية الصحية الأولية في  كنعان، ووفاء ؛نقيبة القابلات اللبنانيات شعيتو،والدكتورة ريما 

كالوصمة  والإنجابية، الجنسية الصحة إلى الوصول معوّقات المحاورون استكشفوزارة الصحة العامة اللبنانية. 

الرعاية المتكاملة ودعم  أهميةمن القانوني وارتفاع الكلفة والثغرات الخدماتية، وشدّدوا على الأ انعداموالتضليل و

 ما قبل الولادة والاستثمار في أنظمة الرعاية الصحية العادلة. 

العيادي في الجامعة الأميركية في بيروت، على  النفس علم في المساعدة الأستاذة بوسكي،الدكتورة تانيا  وأشرفت

إدارة الندوة الثانية وعنوانها "من التنفيذ إلى التأثير" والتي بحثت في التصميم الفعال واستراتيجيات التوسع 

لمشاريع الصحة الجنسية والإنجابية المرتكزة على المجتمع المحلي مع التركيز على مشروع "سيك". ضمّت 

 ةقليميالإ ةمنظمة الصحة العالمية؛ والدكتورة هالة يوسف، المستشار في العالمة غوفندر، فيلوشني ةالندوة الدكتور

حنين، الأستاذة المشاركة في كلية رفيق الحريري للتمريض في  غلاديس والدكتورة ؛للصحة الجنسية والإنجابية

 "سلامة".   الأسرةاللبنانية لصحة  الجامعة الأميركية في بيروت؛ ولينا صبرا، المديرة التنفيذية للجمعية

لثقافة، وأهمية ل المراعيةالمتحدثون الضوء على الإبداع المشترك مع مجتمعات اللاجئين، وتقديم الخدمات  وألقى

دعوا إلى  كما. الاجتماعيالنوع /لجندرربط الصحة الجنسية والإنجابية بخدمات الوقاية من العنف القائم على ا

مج االمنظمات غير الحكومية المحلية كقادة مشاركين في بر دور وتعزيز اتبقيادة الحكوم توفير تمويل مستدام

  الصحة.

شهادات من الفتيات  يستعرض"سيك"،  مشروع تنفيذ عنعرض مقطع فيديو قصير  الحدث في ما أبرز من وكان

 الميداني. قي العملومنسّ  أخصائيّي علم النفسالمدربين و آراءوالشابات اللاجئات، إلى جانب 

دمج دروسه في الاستراتيجيات  ضرورةمشروع "سيك"، مع التأكيد على  إطار لتوسيعالحدث بدعوة  اختتُم

 والسياسات الوطنية.

 

 العالمية الصحة معهد عن لمحة

على السياق  مركّزًاتحديات الصحة العالمية ل تكية في بيرويرالجامعة الأم في يةمعهد الصحة العالم يتصدّى

الذي يركز على  البرامجقسم  :ثلاثة أقسام ضمن المعهد نظُّمصات. متعدد التخصّ  انهجً  ومتبّعًاوالأثر المستدام 

 مالذي يقدّ ، "أسست" الذي يقوم بمبادرات لبناء القدرات لمختلف الفئات المستهدفة، وقسم الأكاديميةالبحوث، وقسم 

 .المجتمع وبالأخص المنظمات غير الحكومية من خلال مجموعة من الخدماتفي  الدعم للجهات الفاعلة 

 
 -انتهى-

 
 :بيروت في الأميركية الجامعة في الإعلام بمكتب الاتصال الرجاء المعلومات، من لمزيد
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 بيروت لمحة عن الجامعة الأميركية في
 

. للتعليم العالي الليبرالي وترتكز فلسفتها التعليمية ومعاييرها وممارساتها على النموذج الأميركي1866 العام  بيروت في تأسست الجامعة الأميركية في
 في بيروت هي جامعة بحثية أساسها التعليم. وهيئتها التعليمية تضم أكثر من سبعمائة وتسعين أستاذ متفرّغ، أما جسمها الطلابي ركيةيوالجامعة الأم

فيشكّل من أكثر من تسعة آلاف طالب. وتقدم الجامعة الأميركية في بيروت حاليا أكثر من مئة وأربعين برنامجا   للحصول على شهادات البكالوريوس 
والماجستير والدكتوراه. وهي توفّر التعليم والتدريب الطبيين للطلاب من جميع أنحاء المنطقة في مركزها الطبي الذي يضم مستشفى كامل الخدمات 

 يضم أكثر من ثلاثمئة وستون سريرا  .
 

 :للاطلاع على أخبار وأحداث الجامعة الأميركية في بيروت
aub.edu.lb | Facebook | X 

https://aub.edu.lb/
https://www.facebook.com/aub.edu.lb/
http://twitter.com/AUB_Lebanon

